
Lundi 19 octobre Mardi 20 octobre Mercredi 21 octobre Jeudi 22 octobre Vendredi 23 octobre

9h00 Accueil Accueil Accueil Accueil Accueil

9h00 à 10h00 Renforcement musculaire Renforcement musculaire Renforcement musculaire

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner froid Déjeuner
 (à la charge de l'ado)  (à la charge de l'ado)  (à la charge de l'ado)  (à la charge de l'ado)  (à la charge de l'ado)

13h00 à 14h00 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre

14h00 à 15h30 Volant brûlant

15h30 à 17h00 Esprit es-tu là?

17h00 à 18h00 Douche + préparation perso
18h00 à 19h00 Mystérium (le jeu)

12h00 à 13h00

Le planning est prévisionnel, il est donc susceptible d'être modifié à tout moment.

Olympiades 
Parcours d'adresse des 

Monts de Guéret
Piscine

Préparation de la soirée:         
- courses                                 

- déco de la salle                         

19h00 à 22h00 Soirée déguisée

            BAZ'Ados : Panique à la BAZ'Ados

Citrouille Party

La Thèque Attrappe moi si tu peux Olympiades 
Présentation de la semaine

Labyrinthe Géant des 
Monts de Guéret10h00 à 12h00


